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Pro_tqcol_o de
sanitizacion de manos

Cuando el agua y el jabon
no estan al alcance, los
productos a base de
alcohol son nuestros
aliados. Con estos 8 pasos
puedes lograr una higiene
eficiente sanitizando tus
manos entre 20 y 30
segundos’
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Dispensa una dosis de Frota las manos Coloca la palma
desinfectante para manos palma con palma. derecha sobre el dorso
en la mano, cubriendo izquierdo con dedos
toda la superficie. entrelazados y viceversa.

Frota palma con palma Frota el dorso de Frota con un movimiento
con dedos entrelazados. los dedos de una mano de rotacion el pulgar
con la palma opuesta izquierdo en la palma
agarrandose los dedos. derecha y viceversa.
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Frota la punta de los dedos Una vez que las seques,
de la mano derecha en la las manos estan seguras.

palma izquierda haciendo
un movimiento de
rotacion hacia adelante

y hacia atras, y viceversa.
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