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Folj dessa anvisningar varje gang andningsskyddet anvands.

1. Hall sjalva andningsskyddet kupat i ena handen och fatta i bada huvudremmarna med den andra
handen.

2. Placera andningsskyddet éver munnen och nasan och dra huvudremmarna over huvudet.

3. Dra en av huvudremmarna 6ver hjassan och den andra bakom nacken, och var noga med att
remmarna halls flata.

4. Forma nasbagen noga med bada handerna, efter nasans form.

5. Spanningen kan 6kas genom att man drar i fliken pa spannet pa hoger sida. Justera spanningen
mellan de 6vre och nedre huvudbanden genom att féra remmen genom spannet pa vanster sida.

6. Testa andningsskyddets tatning mot ansiktet. Placera bada handerna 6ver andningsskyddet. Andas
in och ut kraftigt. Justera ndsbagen pa nytt om det lacker luft runt ndsan. Om luft lacker runt kanterna,
dra at huvudremmarna och/eller placera om andningsskyddet. Ga inte in i ett kontaminerat omrade,
och kontakta din arbetsledare om du inte kan dstadkomma en ordentlig tatning. Var medveten om att
du kommer att kanna att luft flodar genom sidoventilerna - férvaxla inte detta luftflode med lackage.
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