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Przy kazdym uzyciu maski nalezy postepowac wedtug ponizszych instrukgji.

1. Uchwyci¢ maske jedna reka, a oba zaktadane na gtowe paski drugg reka.

2. Umiesci¢ maske ponad ustami i nosem i przeciggna¢ paski przez gtowe.

3. Umiesci¢ jeden pasek nad szyja, a drugi na szczycie gtowy, uwazajac, aby byty utozone na ptasko.
4. Przy pomocy obu rak, ostroznie uksztattowac drut wokét nosa.

5. Catkowite naprezenie mozna zwiekszy¢ przez pociggniecie wypustki w klamrze po prawej stronie.
Wyregulowa¢ naprezenie miedzy gérnym i dolnym paskiem przesuwajac pasek przez klamre po lewej
stronie.

6. Wyprébowac uszczelnienie maski wzgledem twarzy. Umiesci¢ obie rece na masce. Wykonac
gwattowny wdech i wydech. Jezeli przedostaje sie powietrze wokot nosa, nalezy wyregulowac
ponownie drut wokot nosa. Jezeli przedostaje sie powietrze wokét brzegéw, dociggnac paski i/lub
utozy¢ ponownie maske. Jezeli nie jest mozliwe uzyskanie prawidtowego uszczelnienia, nie nalezy
wchodzi¢ do zanieczyszczonego obszaru i skontaktowac sie ze swoim przetozonym. Prosze zwrdcic
uwage, ze bedzie wyczuwalny przeptyw powietrza przez boczne zawory, czego nie nalezy myli¢ z
brakiem szczelnosci.
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