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Attenersi a queste istruzioni ogni volta che si indossa il respiratore.

1. Con il corpo della mascherina in una mano, con l'altra prendere entrambi gli elastici.
2. Disporre la mascherina sulla bocca e sul naso e passare gli elastici sopra la testa.

3. Sistemare uno degli elastici sulla sommita del capo e l'altro sopra la nuca, facendo attenzione a
tenerli piatti.

4. Con ambo le mani, sagomare bene I'archetto nasale adattandolo alla forma del proprio naso.
5. La tensione complessiva puo essere aumentata tirando la linguetta della fibbia di destra.
Regolare la tensione tra gli elastici facendoli scorrere per la fibbia di sinistra.

6. Provare la tenuta della mascherina contro il viso. Mettere entrambi le mani sul respiratore.
Inspirare ed espirare vigorosamente. Se attorno al naso I'aderenza non & perfetta, riregolare
I'archetto nasale. Se I'aderenza sul viso non perfetta, stringere gli elastici e/o riposizionare il
respiratore. Se non si riesce a far aderire bene la mascherina, non entrare in aree contaminate e
rivolgersi al proprio supervisore. Si noti che si avvertira il flusso d’aria per le valvole laterali: non
confonderlo con i trafilamenti d’aria che indicano imperfetta aderenza.
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