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Noudata ndita kdyttoohjeita aina kun kaytat hengityksensuojainta.

1. Tartu kimmenelld maskiosaan ja tartu toisella kadella paahihnoihin.

2. Aseta maskiosa suun ja nenan paalle ja veda paahihnat paan yli.

3. Veda toinen paahihnoista paalaen yli ja toinen niskan takaa. Pida huolta siita, etta hihnat eivat kierry.
4, Muotoile nenan paalle tuleva pidike huolellisesti nenanselan mukaisesti.

5. Hengityksensuojainta voidaan kiristaa kauttaaltaan vetamalla oikealla puolella sijaitsevan soljen
kielekkeesta. Saada yla- ja alahihnan valista kiristysta vetamalla hihnaa vasemmalla puolella sijaitsevan
soljen lapi.

6. Tarkista maskin tiiviys kasvoja vasten. Aseta molemmat kadet hengityksensuojaimen paalle. Hengita
nopeasti sisaan ja ulos. Jos nenan ymparilla esiintyy ilmavuotoa, sadada nenaselan paalla olevaa pidiketta.
Jos ilmavuotoja esiintyy reunojen kautta, kirista paahihnoja ja/tai saada hengityksensuojaimen asentoa.
Jos et saa hengityksensuojainta tiiviiksi, ala mene saastuneelle alueelle, vaan ota yhteys esimieheesi.
Huomaa, etta voit tuntea ilman virtaavan sivuventtiileiden kautta. Tama ei ole ilmavuodon merkki.
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