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Volg deze instructies telkens wanneer het masker wordt gedragen.

1. Houd het masker in de ene hand vast en grijp beide hoofdbanden vast met de andere hand.

2. Plaats het masker over de mond en de neus en trek de hoofdbanden over het hoofd.

3. Trek een van de hoofdbanden omhoog over de kruin van het hoofd en de andere achter de nek;
zorg dat de banden plat liggen.

4. Pas de neusdraad, met behulp van beide handen, zorgvuldig aan op de vorm van uw neus.

5. De algehele spanning kan worden vergroot door aan het lipje op de gesp aan de rechterkant te
trekken. Stel de spanning bij tussen de bovenste en onderste hoofdband door de band door de
gesp aan de linkerkant te schuiven.

6. Controleer hoe goed het masker op het gezicht afsluit. Leg beide handen op het masker. Adem
diep in en uit. Als er lucht rondom uw neus lekt, moet de neusdraad worden bijgesteld. Als er lucht
langs de randen lekt, zet de hoofdbanden dan vaster en/of verplaats het masker. Als u geen goede
afsluiting kunt verkrijgen, mag u de verontreinigde ruimte niet binnengaan; raadpleeg uw
supervisor. U zult lucht voelen stromen over de laterale ventielen; dit is niet hetzelfde als

een luchtlek.
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